
シール貼り 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

シールを自分ではがしてみることから 

スタートし、夏頃からは印刷の枠に合わ

せて貼ってみることを伝えてみました。 

年明け頃からは、小さな丸シール(8 ㎜)

へと移行する予定です。 

18 ㎜ 16 ㎜ 8 ㎜ 



大きさ比べ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「できないよー」と叫んでいるときには 

「小さいのはどっち？」と大きさ比べを

しながら一緒に取り組んでいます。 

自分の手のひらを使って高さや大きさを

調べている子どもが見られるようになっ

てきました。 



色塗り 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

力がなく線の細い子どももいますが、 

しっかりクレヨンを握り大きく肘を動か

して塗り込むように声を掛けています。 

最近では細かな部分を塗ろうと、手首を

動かしている子どももでてきました。 



色分け 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たくさん指先を動かしたお仕事の最後は、 

指定された色に応じて色分けをして片付

けます。 

次のお友だちが気持ち良くお仕事に入れ

るように準備をしてあげることができる

ようになってきました。 



穴落とし 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入れる穴も小さくなったり、手首を返さ

ないと入れられなかったり、指の力で押

し込まないと入らないピッタリサイズだ

ったりなど、様々な種類を出しています。 

自分で蓋を開けられるようになった子ど

ももいて、何度も何度も挑戦する姿が見

られます。 


